
АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ПО УЧЕБНОМУ ПРЕДМЕТУ 

«ТРУД (ТЕХНОЛОГИЯ)» ДЛЯ 1-4 КЛАССОВ 

(АООП НОО (ВАРИАНТ 6.3)) 

 
Адаптированная рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)» 

включает пояснительную записку, содержание обучения, планируемые результаты освоения 

программы учебного предмета, тематическое планирование, специальные условия реализации 

учебного предмета.  

Пояснительная записка отражает общие цели и задачи изучения предмета, 

характеристику психолого-педагогических предпосылок к его изучению обучающимися с 

НОДА и легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), место в 

структуре учебного плана, а также подходы к отбору содержания, планируемым результатам и 

тематическому планированию. 

Содержание программы распределено по годам обучения и разделам с учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся с НОДА с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), учитывает особенности психофизического развития 

обучающихся данной категории, при этом содержание может адаптироваться с учетом 

индивидуальных особенностей обучающихся. В программе заложены два уровня освоения 

учебного материала: достаточный и минимальный. 

Планируемые результаты включают личностные результаты  

за период обучения, а также предметные достижения за каждый год обучения.  

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным 

результатам, поскольку они обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных) 

компетенций, необходимых для введения обучающихся с НОДА с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным 

опытом. 

В тематическом планировании описывается программное содержание по всем разделам 

содержания обучения в каждом классе, а также раскрываются методы и формы организации 

обучения и характеристика деятельности, которые целесообразно использовать с 

обучающимися с двигательными нарушениями и с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), с учетом их психофизических особенностей. 

Представлены также способы организации дифференцированного обучения. 

 Основной целью изучения учебного предмета «Труд (технология)» является 

всестороннее развитие личности обучающегося с НОДА с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в процессе формирования трудовой культуры и подготовки 

его к последующему профильному обучению в старших классах.  

Общее число часов, отведённых на изучение учебного предмета «Труд (технология)», 

составляет 270 часов. В подготовительном и 1 классе по 33 часа (66 ч), во 2, 3 и 4  классе — по 

68 часов (204 ч). 

В связи с введением в 1 классе ступенчатого режима обучения учебный 

материал уплотнен следующим образом: количество часов сокращено до 32 часов за 

счет использования резервных уроков, предложенных в тематическом планировании: 

 

Формы и средства контроля:  

- устный опрос;  

Предмет Количество 

проведенных 

уроков в 1 

четверти 

Уплотнение 

часов в 1 

четверти  

(8 учебных 

недель) 

Уплотнение 

часов во 2-4 

четверти 

(25 недель) 

Сумма 

уплотнённых 

часов 

Количество 

часов по 

учебному 

плану (год) 

Процент  

уплотнен

ия 

программ 

Труд 

(технолог

ия) 

6 2 0 2 33 0,06 % 



- тестирование;  

- творческая работа. 

 

Рабочая программа предусматривает проведение контрольных работ: 

 

 

Труд (технология) Число контрольных работ по классам 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Входной контроль 0 1 1 1 

Итоговый контроль 1 1 1 1 

Итого 1 2 2 2 


