
РАССМОТРЕНО 
на обшем собран~ш ч,yд('IBOl"'('I t,.\,-11л (' k"t1щ 
МБОУ «ЦО «Академ 11я дt·тс11,:, ,, 
протокол от « 14» авгус-m 2023.-. М.{) 7 

1 -а К"Ласс .1 четве ть, с.-ентяб ь - о~--тяб ь 
П1пюruа. Поиеде.11 ьи11к, 04 
01 сентяб я сентяб я 

1-11 _11)0« 
• 711тера11(1 ;жое «Рюхнюрw о 8.мцt9.О~ 

чтение 
6(Ul{'NOМ» 

1-ii~po.: 
Аlате..,ал1ика Окр_v.жающий SI • .I0- 10.0.~ 

.\ 11/ 
10. 10--- 10-~ 

Динамнчес:~.-1111 Аfате.«атика 
ла,·за 

3-H ~l)Ofr: 
Те.rнолагия Днпмическа11 11 . 1~11 ~ 

ла ·за 
..1 -AJ po" 

Изобра:ттельное 1 105- 11..Ю 

UCJ,;,. 'CCmBO 

Понедельн ик:, Вторник, 
11 сенn~бря 12 сентября 

Распнсаннеуроко• 

Гlр, 
()'Г< 

в 1-4 классах МБОУ «ЦО ((Академия детства>> на 2023-2 

Вторник, Среда, Четверг, 
05 сентяб JI 06 сентяб я 07 сентяб я 
Литературное Математика Литературное 
чтение 

чтение 

Мателш11111ка Фюическая Русский язык 
~ 'ЛЬm а 

Динамическая Динамическая Динамическая 
пауза па за па за 

Русский язык Музыка Технология 

Класснwй час 

Среда, Четверг, 
13 сентября 14 сентября 

1-li ~pot.: 
«Разговоры о Литературное Математика Литературное k.З0-09 .0S 

t/Q:НCHOAI» чтение чтение 
l-(1ypot.: 

Математика Русский язык Физическая культура Русский язык 9.J0-10.C}S 

1 0. 1 0- 1 0_.-.е 
Русский язык Динамическая Динамическая Динамическая 

Па \'З а паvза паvза 
J-i\Jpot: 

Динамическая Музыка Литературное Технология 11. 15-IUiO 

пауза чтение 
-l -H ypoi.: 

Окружающий мир Класснwй час 1 2.0.S- 12.Ю 

я 

Динамическая 
па за 

Окружающий мир 

Питниuа, 

15 сентября 
Физическая культура 

Математика 

Динамическая 

пауза 

Русс1-.-щi язык 



Понедельник, 18 Вторник, Среда, Четверг, Пятница, 1-lt )'PO• 
сентября 19 сентября 20 сентября 21 сентября 22 сентября 1 • .Ю-(1'9. О:'! ((Разговоръ, о Окружающий мир Математика 
важ11ом» Литературное Физическая 2-•~·ро• 
Математика чтение 

_культvоа 9 • .Ю..10.05 Русский язык Физическая Русский язык Математика 
10. 10--

Русский язык 
культура 

10.~ 
Динамическая Динамическая Динамическая Динамическая 

3-A ypoli: 
пауза 

паvза пауза пауза 1 I. IS-11.SO Динамическая Музыка Литературное Технология Литературное пауза 
чтение 

чтение 
◄ •Jl )-pok 
J].(J, . 12 40 Изобразительное КлDсснwй час 

искvсство 

Понедельник, 25 Вторник, Среда, Четверг, Пятница, сентября 26 сентября 27 сентября 28 сентября 29 сентября 1-i}"J)Ok 

((Разговоры о Русский язык Математика Литературное Физическая 
I .J0..09.0! 

важном;; 
чтение культvоа 2-А урок 

Математика Математика Физическая Русский язык Русский язык 
9.J0-10.05 

культура 
10.1~ 

Русский язык Динамическая Динамическая Динамическая Динамическая 
10.!О 

Па_IЗ8 пауза паvза пауза )•li)-pol 
Динамическая Музыка Литературное Окружающий мир Окружающий мир II. IS-11.!0 

пауза чтение 
Hl )po• Изобразительное Класснwй час 1 2Шi- 1 2.W 

искусство 

Понедельник, Вторник, Среда, Четверг, Пятница, 
02 октября 03 октября 04 октября 05 октября 06 октября 

1 -А )'Р(Ж 
((Разговоры о Литературное Математика Русский язык Физическая I .J0-09.0S 

важном;; чтение _q_льтура 

2-А урох 
Математика Русский язык Физическая Математика Русский язык 9.30-10.0:'! 

культура 

10.I~ 
Литературное Динамическая Динамическая Динамическая Динамическая 10.50 

чтение пауза пауза паvза па__у_за 

Окружающий мир J- l )po« Музыка Литературное Технология 
II. IS-11 .~ Динамическая 

пауза чтение 

.f -1)1)011: Рzсский язык Классный час 
1 2 .0,- 1: но 



Понедельник, Втори11к, Среда, Четверг, Пятница, 
1.1 )'РО• 

09 октября 10 октября 11 октября 12 октября 13 октября 
I .JO-o9.US «Разговоры о Лшпературное Русский язык Литературное Физическая культура 

важном,, чте,ше 
2-1 уро,: 

Математика 
чтение 

9.J0..10.os Русский язык Физическая культvоа Математика Русский язык 10.10-tO_tr,O 
Литературное Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 
чтение 

3-11 )1Ю• 
Динамическая пауза 11.15-11 • .50 Музыка Литературное Русский язык Окружающий мир 

~-• )'РО• 
чтение 

1205-12,60 Изобразительное Класснt1й час 

ис1...усство 

Понедельник, Вторник, Среда, Четверг, Пятница, 

16 ок-rября 17 октября 18 октября 19 октября 20 октября 
1-t )1)0k 

<<Разzоворы о Литературное Литературное Литературное Физическая культура LJO..Ot.~ 

важном» чтение чтение чтение 

1-fl)lJOC 
Мате..,атика Математика Физическая кvльтvоа Русский язык Математика t.J0-10.~ 

10.10-lo.30 Окру:жающий мир Динамическая Динамическая Динамическая Динамическая пауза 

пауза пауза пауза 

3--i )'polt 
Динамическая Русский язык Русский язык Технология Окружающий мир 

11.15-11..!О 

пауза 

Н)рос 

1103-11 . .Ю Изобразительное Класснt1й час 

искvсство 

Понедельник, Вторник, Среда, Четверг, Пятница, 

23 октября 24 октября 25 октября 26 октября 27 октября 

1-l )"J)O'II: «Разговор•• о Литературное Литературное Литературное Физическая культура 

1..»-09.0! 

чтение чтение чтение 
важном» 

1-1 уроа: Математика Физическая кvльтvоа Математика Русский язык 

9.J0...10.85 Математика 
Динамическая Динамическая 

10.10-1~ Окру:жающий мир Динамическая Динамическая 

пауза пауза пауза 

пауза 

Русский язык Русский язык Русский язык 01-.ружающий .1tup 
J-1~1)08: Динамическая JLJS--11.!0 

пауза 



la класс 
(1-11 класс со 2 •1етоерт11) 

Понuмь.ннк Вто11ннк С 1>ед R Четnеог Пятница 
Iый vоок 8.30-9.05 <<PuroвODЫ О 88ЖНОМ» Лumennm)'DIIOt! чте11ие t.-tame.чam11кt1 Ок11ужаю,ций ,чип Фи1ическu "-vльтvоа 

9.05-9.10 ЗавТJ>ак Завт11ак Завтоак Завтрак Завтоак 
2ой урок 9.10- 11,,,,,.,,_.,,,_._.,, /lfатема,,.,,иа Фишческп,1 куштур11 Маm#!Jнатика MamL,wamuкa 

10.00 
10.00- Днн•мнчr,с..,,,,я пауза Дннамнч«каи пау1а ДИHAMH'-ltCK8R пау11 Дин1мн-1tск111 пау11 д,.наммческая пауза 

10.40 
10.40- Обед Обе11 Обед Обед Обед 

11.00 
Знй урок 11.00- Л11тqи,турнм чт<'н11е 

11.40 
О11ружающий мир Русс11ий ,.,.,к Русский 11зwк Литqютурнм чт..ши! 

4ыйу\ЮК 11.JO- Pyca.:11i, JIЗWII Pycc1111i, JIЗWII Музыиа Тинолоzи,r Русский а1wк 

ll.30 
5ый урок 11.40- Ню6раз11""'-••нм ис")'ссm110 Классный час Литературное чтение 

13.20 

2а ~11.асс 

Понедмьннк Втооник Среда Четверг П.Пниuа 

lый чюк 8.30-9.15 <<Разговоры о важном» Рvсский язык Математика Pvccкuii азык MIJIJV.,t1am&1ЮJ 

Завтра1< Завтрак Завтрак Завтрак Заитnак 

2D11 урок 9.30- м_,,_ Математииа Муз"ка Мате.wатика Физмческшr култура 

/0. 15 
Знй урок /0.30- Руссю,i, JIЗWK Иностранный 1110,к Физичес11аJ1 кулотура Литq,атурнм чт..ние Окружающим "'"Р 

11.15 (английси"й) 

~ Обед Обед Обед Обед 

4ый урок 1/.30- llзо6раз,,те.•.нм "CК)'CCltUJO л"тq,атурное чтение Русский язык Нностр,,нныi, пwк Руссю,й J1JW11 

12.15 (английский) 

5ый урок 11.30- ЛumературНО<' чтпше Оиружающий мир Литературное чтение Т UНOJ/OlUJ/ К.ilQCCHt,Ш 'flJC 

13.15 

За "-~•с:с 
Понедмьиик ВТОРНИК Среда Четвеоr JЪпниuа 

lый ,-оок 8.30-9.15 (<Разговооы о важном» Pvccкuii 11зык ФизическаJI А-улотvоа Литеоатуоное чт..н"е Р•,сский юwк 

Jавтоак Завтрак Завтоак Завтрак Завтра" 

2ой урок 9.30- MturfO(DJfШКJJ Математика Лит..ратурное чтение /lfапи,.иатика ·""""'--"" 
10.15 

Jнй урок 10.30- И1о6разитv,•но<' UCКJ•CCmlfO Литq,атурное чтение Математика Jlностр,,ннwй пык Фuзuческшr Ay.1•mypa 

11.15 
(англ"йский) 

~д Обед Обед 064,д 1 О6ц 

4ый урок 11.30- Руаю,й •зwк Иностранный ,rзыи Руссиий 111ык Русский пык 1 Окружающ,,й .иир 

11.15 fа11глийскииJ 
1 

5ый урок Jl.30- Литературное чmLНue Окружающий мир Музык11 Т <!XHШIOlUJ/ К.1асснwй час 

13.15 
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