
План работы детского оздоровительного лагеря с дневным пребыванием  

«Орлята» на летних каникулах  

1 смена 02.06.2025-11.06.2025 

Дата Мероприятия в лагере 

02.06.2025 

(понедельник) 

 

Миссия 

«Знакомься с 

лагерем!» 

8.30 – 09.00 – Поднятие флага РФ, исполнение гимна РФ, 

линейка, утренняя зарядка 

09.40 – 10.00 – Минутка безопасности. Правила поведения 

воспитанников в отряде и в лагере. Номера экстренной помощи. О 

профилактике распространения COVID-19. Меры индивидуальной 

защиты. Первая помощь. Антитеррористическая защищенность. 

Тренировочная эвакуация   

10.00 – 11.00 - Открытие лагерной смены «Тайна старого кувшина»  

11.00 – 12.00 - Экскурсия в детскую библиотеку имени А.С. 

Пушкина  
12.00 – 13.00 - Оформление отрядного уголка «Вот какой наш 

отряд!» (название, девиз, эмблема, список детей, режим дня, песня, 

план работы). Предвыборные кампании кандидатов 

14.00-15.00 – Урок здоровья «Вред курения». Агитбригада 

«Безопасное детство» 

15.00 – 16.00 - Конкурсно-развлекательная программа «Я – 

гражданин России»», приуроченная к Всемирному Дню «Защиты 

детей». Предвыборная программа 

16.00 – 17.00 – Игровая программа «Знакомство и 

командообразование». Подвижные игры, командные эстафеты для 

сплочения коллектива 

17.00- 18.00 -  «Как танцевали на Востоке или Дискотека вместе с 

Джином» 

03.06.2025 

(вторник) 

 

Миссия 

«Умей 

дружить!» 

8.30 – 09.00 - Исполнение гимна РФ, линейка, утренняя зарядка 

09.40 – 10.00 – Минутка безопасности. Правила поведения в 

чрезвычайных ситуациях. Тренировочная эвакуация при пожаре. 

Правила противопожарной безопасности. Правила поведения в 

общественных местах. 

10.00 – 12.00 - Экскурсия в зоопарк  

12.00 – 13.00 - Конкурс арт-объектов «Батарейка Активности» 

14.00-15.00 - Выборы мэра лагеря «Орлята» 

15.00 – 16.00 – Урок здоровья «Туберкулёз и его профилактика» 

16.00 – 17.00 – Пикник с подвижными играми на воздухе 

17.00- 18.00 -  Туризм и путешествия «Открывай страну!» 

Интеллектуальная игра «Города России» 

04.06.2025 

(среда) 

 

Миссия  

«Будь 

здоров!» 

 

8.30 – 09.00 - Исполнение гимна РФ, линейка, утренняя зарядка 

09.40 – 10.00 – Минутка безопасности. Правила дорожные знать 

каждому положено. Школа светофорных наук. Инструктаж по 

правилам безопасного поведения на улицах и дорогах в летний 

период. 

10.00-12.00 – Посещение бассейна ДС «Аркада»  

12.00 – 13.00 - Урок здоровья «Грязные руки-источник инфекции» 

14.00-15.00 – Первенство лагеря по шашкам «Черно-белый мир» 



15.00-16.00 - «Весёлые старты»  

16.00 – 17.00 – Урок здоровья «Грязные руки-источник инфекции»  

17.00 – 18.00 – Конкурс пародий «Один в один» 

05.06.2025 

(четверг) 

Миссия 

«Благо 

твори!» 

 

 

8.30 – 09.00 - Исполнение гимна РФ, линейка, утренняя зарядка 

09.30 – 10.00 – Минутка безопасности. Как уберечь свое здоровье. 

Опасности кишечных инфекций. ТБ на спортивных соревнованиях 

10.30-12.30 – Экскурсия в кинотеатр «Синема»  

12.30 – 13.00 - Презентация «Олимпийские чемпионы» 

14.00-15.00 – Сдача нормативов ГТО 

15.00 – 16.00 - Конкурс рисунков «Моя будущая профессия»  

16.00 – 17.00 – Интеллектуальный забег «100 шагов к победе!»  

17.00-18.00 - Конкурс «100 добрых дел» (уход за клумбой, уборка 

территории и т.д.) 

06.06.2025 

(пятница) 

 

Миссия 

«Учись и 

познавай!» 

8.30 – 09.00 - Исполнение гимна РФ, линейка, утренняя зарядка 

09.30 – 10.00 – Минутка безопасности. Антитеррористическая 

защищённость. Минная опасность. Тренировочная эвакуация при 

обнаружении незнакомого предмета 

10.00-12.00 Экскурсия в конный клуб «Бойноу» (с. Незнамово)  

10.00-11.00 – Минутка здоровья «Золотые правила здорового 

питания»  

11.00 – 12.00 - 6 июня — день рождения А. С. Пушкина (1799—

1837), русского поэта. Конкурс чтецов; «Пушкинский час «Он наш 

поэт, он наша слава»  

12.00 – 13.00 - Викторина по сказкам А.С.Пушкина 

14.00-15.00 – Инсценировка произведений А.С.Пушкина 

16.00 – 17.00 – КВИЗ «Что мы знаем о нашем районе?» 

17.00-18.00 - Игра-путешествие «Найди призвание!» 

09.06.2025 

(понедельник)  

 

 

Миссия 

«Создавай и 

вдохновляй!» 

8.30 – 09.00 – Поднятие флага РФ, исполнение гимна РФ, 

линейка, утренняя зарядка 

09.30 – 10.00 – Минутка безопасности. Правила поведения в быту, 

вблизи строящихся объектов и линий железных дорог 

10.00-12.00 Экскурсия в «Боше-парк» 

10.00-11.00 – Минутка здоровья «Золотые правила здорового 

питания»  

11.00 – 12.00 - Карвинг «Чудеса из овощей и фруктов» (конкурс 

поделок, которые получаются в процессе вырезания каких-либо 

картин, фигур из свежих овощей или фруктов) 

12.00 – 13.00 - Веселые старты «Жизнь – это движение» 

14.00-15.00 – Конкурс рисунков «Вред курения» 

16.00 – 17.00 – Познавательная игра «Открытия будущего» 

17.00-18.00 - Конкурс разработок летательных аппаратов  

«Первые в космосе» 

10.06.2025 

(вторник) 

 
Миссия  

«Будь с 

Россией!» 

8.30 – 09.00 - Исполнение гимна РФ, линейка, утренняя зарядка 

09.30 – 10.00 – Минутка безопасности. Правила безопасного 

поведения на воде. Недопустимость нахождения у водоёмов без 

сопровождения взрослых. Правила безопасного поведения в 

природе (ядовитые растения, опасные насекомые). Тренировочная 

эвакуация при угрозе ракетной опасности 



 

 
10.00-12.00 Посещение бассейна ДС «Аркада»  

10.00-11.00 – Минутка здоровья «Забота о здоровье – лучшее 

лекарство» 

11.00 – 12.00 - Презентация ко Дню России «Русь, Россия, Родина 

моя!» 

12.00 – 13.00 - Конкурс «СуперБлог» подготовить материал, 

посвященный Дню России. 

14.00-15.00 – Конкурс рисунков «Мой край родной» 

16.00 – 17.00 – Фотовыставка «Кадры одного дня лагеря» 

17.00-18.00 - Концертная программа «Народы России" 

11.06.2025 

(среда) 

 

Миссия  

«Быть че-

ловеком!», 

«Быть 

первым!», 

«Быть 

вместе!» 

«До скорых 

встреч!» 

 

8.30 – 09.00 - Исполнение гимна РФ, линейка, утренняя зарядка 

09.30 – 10.00 – Минутка безопасности. Один дома. (Безопасное 

поведение в отсутствии взрослых) 

10.00-12.00 Экскурсия в краеведческий музей  

10.00-11.00 – Минутка здоровья «Золотые правила здорового 

питания»  

11.00 – 12.00 - Возьмёмся за руки друзья» - весёлая эстафета. 

12.00 – 13.00 - Стартинэйджер «Пустимся в пляс!» 

14.00-15.00 – Итоговая выставка арт-объектов «Батарейка 

Активности» 

16.00 – 17.00 – Творческая мастерская «На прощание» 

(изготовление сувениров из соленого теста, в память о лагерной 

смене) 

17.00-18.00 - Музыкальный фестиваль (концертная программа, 

посвященная закрытию лагерной смены, подведение итогов 

лагерной смены) 
 


